
CONDICIONES DE USO DEL GIMNASIO – SUPERNOVA 
	

El presente documento establece las normas y condiciones de uso del gimnasio 
SupernovA, con el fin de garantizar un ambiente seguro, ordenado y respetuoso 
para todos los socios y usuarios. El acceso y utilización de las instalaciones 
implica la aceptación íntegra de estas condiciones. 

 

1. Acceso y utilización 
• El uso del gimnasio es exclusivo para personas con cuota activa y vigente. 
• El usuario deberá registrarse en la recepción o sistema habilitado para el 

control de accesos. 
• El centro se reserva el derecho de admisión en caso de incumplimiento de las 

normas o de comportamiento inadecuado. 
 

2. Normas de comportamiento y convivencia 
• El respeto hacia el resto de usuarios y hacia el personal del centro es 

obligatorio. 
• No está permitido el uso de lenguaje ofensivo, actitudes agresivas o cualquier 

conducta que altere la convivencia. 
• No se permitirá acceder a las instalaciones bajo los efectos del alcohol, drogas 

o sustancias que afecten a la capacidad física o mental. 
 

3. Uso del material y las instalaciones 
• Todo el material deberá usarse de manera adecuada y exclusiva para el fin 

para el que está destinado. 
• Tras su uso, el material deberá devolverse a su lugar correspondiente. 
• Está prohibido arrojar, golpear o manipular de forma indebida cualquier 

equipamiento. 
• El usuario se compromete a comunicar inmediatamente al personal del centro 

cualquier incidencia, desperfecto o daño detectado en el material. 
 

4. Higiene y limpieza 
• Es obligatorio el uso de toalla personal durante el entrenamiento, tanto en 

máquinas como en zonas comunes. 
• Cada usuario deberá limpiar el material utilizado tras su uso con los productos 

de limpieza que el centro ponga a disposición. 



• Es obligatorio el uso de ropa y calzado deportivo adecuados, exclusivamente 
para el uso dentro de la instalación. 

 

5. Responsabilidad personal y de objetos 
• El usuario es responsable de sus pertenencias personales. El centro no se hace 

cargo de pérdidas, robos o daños de objetos dejados en taquillas, vestuarios 
o cualquier otro espacio. 

• SupernovA no se responsabiliza de daños ocasionados por el mal uso de los 
equipos o por conductas negligentes del usuario. 

• El usuario asume toda responsabilidad derivada de colocar sus objetos en 
lugares no habilitados (ej.: dejar un teléfono en el suelo durante el 
entrenamiento). 

• El uso de las instalaciones se realiza bajo la responsabilidad de cada usuario. 
SupernovA no se hace responsable de lesiones derivadas de una práctica 
inadecuada o del incumplimiento de las normas de seguridad. 

 

6. Salud y seguridad 
• El usuario declara encontrarse en condiciones físicas y de salud adecuadas 

para la práctica deportiva. 
• Se recomienda contar con reconocimiento médico previo y actualización 

periódica. 
• El usuario se compromete a detener inmediatamente cualquier actividad que 

le cause dolor, mareo o malestar y a notificarlo al personal. 
 

7. Prohibiciones 
• No está permitido fumar, consumir alimentos o introducir bebidas alcohólicas 

dentro de las instalaciones. 
• Queda prohibida la grabación de vídeos o la toma de fotografías sin 

autorización expresa del centro. 
• No está permitido entrenar descalzo, salvo en actividades dirigidas que lo 

especifiquen. 
 

8. Responsabilidad por daños 
• Los daños ocasionados en el material o en las instalaciones por un mal uso 

serán responsabilidad directa del usuario. 
• El centro podrá reclamar la reparación, sustitución o indemnización 

correspondiente. 



9. Modificación de las condiciones 
• El centro se reserva el derecho de modificar las presentes condiciones, las 

cuales estarán siempre disponibles en recepción y en la página web oficial. 
 

10. Aceptación 
• El acceso al gimnasio y el uso de las instalaciones implica la aceptación de 

estas condiciones en su totalidad. 
 
 
Al realizar la compra de una cuota de gimnasio, una sesión individual o un 
bono de servicios, el cliente declara haber leído, entendido y aceptado las 
condiciones de uso establecidas por SupernovA. 


